
TRASTORNOS 
DE CONDUCTA
TRASTORNOS 
DEL SUEÑO

ÁNIMO DECAÍDO

DOLOR
CAÍDAS

ENLENTECIMIENTO 
DE LA MARCHA

FRAGILIDAD
OPÉRDIDA 

DE AUTONOMÍA

NECESIDADES 
DE APOYO

BARRERAS 
ARQUITECTÓNICAS

SOBRECARGA 
DEL CUIDADOR

PÉRDIDA DE PESO
INCONTINENCIA
ESTREÑIMIENTO

ÚLCERAS 
POR PRESIÓN

POLIFARMACIA:  
> 5 FÁRMACOS

¿Cuándo es conveniente acudir a una 
consulta de geriatría?
Estos son algunos comportamientos que nos pueden indicar 
la necesidad de visitar al especialista:

ESPECIALISTAS EN 
EL PACIENTE MAYOR
Es una consulta en la que un médico especialista 
en geriatría se ocupa de las enfermedades físicas, 
mentales, funcionales y sociales de las personas 
mayores de 65 años. Dolencias que pueden ser 
crónicas o provocar invalidez.

El principal objetivo de esta consulta es prevenir o 
mejorar la pérdida de autonomía del paciente. 

IMQ IGURCO TE ACOMPAÑA
En IMQ Igurco trabajamos para que nuestros mayores se 
sientan en las mejores manos, buscando siempre mejorar 
su calidad de vida y la de sus familiares proporcionando las 
mejores instalaciones y servicios socio-sanitarios.

Valoración geriátrica 
integral

Plan integral de 
cuidado en el hogar

Unidades de convalecencia 
y rehabilitación

Servicio de asesoramiento y 
orientación socio-sanitaria

Servicios

7
Residencias

Instalaciones

9
Centros de Día

28
Apartamentos

tutelados

CENTRO MÉDICO
IMQ LAS MERCEDES

Calle las Mercedes 
Kalea, 21- 23

48930 Las Arenas. Getxo 

944 634 211

EZKURDI
CENTRO MÉDICO

Askatasun etorbidea, 23 BJ
48200 Durango, Bizkaia

946 81 81 81
946 81 64 50 

Te esperamos en: 
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SEÑALES
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FUNCIONALES
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C/ Máximo Aguirre, nº 18 Bis. Bilbao (Bizkaia)

CONSULTA DE GERIATRÍA

PORQUE ESTÁS 
EN EDAD DE PEDIR 
SOLO LO MEJOR

900 107 061




